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2026 체육지도자 실기/구술 자격검정

세부일정 및 유의사항 안내

2026년 체육지도자 실기구술 자격검정 응시자를 위한 세부 안내사항입니다. 사전 숙

지하셔서 시험에 차질 없으시기 바랍니다. 이 안내문은 시험 종료후 삭제 예정입니다.

        ● 일 시: 2026. 6. 21(일) 10:00~17:00

        ● 장 소: 산울림청소년센터(경기도 부천시)

※당일 연락처: 010-5459-0939(사무처장)

□ 실기 자격검정 

  ○ 진행일정표

시간 진행내용 세부사항 장소

09:30~10:00 참가자 등록
출석확인(수험표 제시), 
배번 및 전자카드 수령

소극장

10:00~10:15 오리엔테이션 실기 응시요령 및 유의사항 안내 “

10:15~10:30 실기검정 준비 복장확인, 카드 체크, 준비운동 야외

10:30~12:30 실기검정 출발리스트에 따라 1분 간격 출발 “

12:30~13:00 합격자 발표 합격자 발표, 중식 “

  ○ 실기 자격검정 코스

No. 성별 거리 등행거리 컨트롤수 지도형식

1 남 2.9km 130m 14 축척   1:5,000
등고선간격 5m

ISOM 2017-2 적용2 여 2.4km 110m 12

  ※ 가독성을 높이기 위해 지도기호를 약간 확대하였음.
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  ○ 출발리스트

출발시간
1 Lane(남) 2 Lane(여)

배번 성명 응시자격 배번 성명 응시자격

10:30 303-01 공◯제 1급생활(추가) 401-01 손◯빈 2급생활(일반)

10:31 303-02 김◯대 1급생활(추가) 401-04 곽◯주 2급생활(일반)

10:32 401-02 진◯수 2급생활(일반) 401-05 곽◯아 2급생활(일반)

10:33 401-03 김◯학 2급생활(일반) 401-06 박◯혜 2급생활(일반)

10:34 401-08 안◯균 2급생활(일반) 401-07 박◯령 2급생활(일반)

10:35 401-10 조◯수 2급생활(일반) 401-09 양◯화 2급생활(일반)

10:36 401-12 현◯민 2급생활(일반) 401-11 박◯혜 2급생활(일반)

10:37 401-15 김◯화 2급생활(일반) 401-13 이◯미 2급생활(일반)

10:38 401-17 김◯현 2급생활(일반) 401-14 서◯주 2급생활(일반)

10:39 403-02 박◯백 2급생활(추가) 401-16 진◯혜 2급생활(일반)

10:40 403-03 김◯화 2급생활(추가) 403-01 김◯우 2급생활(추가)

10:41 403-04 김◯희 2급생활(추가) 403-07 황◯진 2급생활(추가)

10:42 403-05 윤◯진 2급생활(추가) 403-10 박◯언 2급생활(추가)

10:43 403-06 김◯희 2급생활(추가) 403-11 김◯람 2급생활(추가)

10:44 403-08 조◯현 2급생활(추가) 404-01 조◯옥 2급생활(특별)

10:45 403-09 김◯희 2급생활(추가) 404-03 최◯선 2급생활(특별)

10:46 403-12 이◯우 2급생활(추가) 404-05 윤◯현 2급생활(특별)

10:47 403-13 김◯석 2급생활(추가) 404-06 정◯숙 2급생활(특별)

10:48 404-04 김◯영 2급생활(특별) 904-01 윤◯섭 노인(특별)

10:49 801-01 박◯원 유소년(일반) 　 　 　

10:50 801-02 양◯헌 유소년(일반) 　 　 　

  ○ 실기운영 참고사항

   1) 출발레인 2개, 성별 각 2개의 코스로 운영함. (임의 배정)

   2) 컨트롤설명표는 출발구역에서 출발 2분 전에 지급함.

   3) 본인 과실에 의한 지각 출발시 당초 출발시간에 출발한 것으로 기록함.

  ○ 평가기준 및 유의사항

   1) 기본실기(20점)의 세부기준은 오리엔테이션에서 추가안내 예정임.

   2) 응용실기(80점)의 배점 및 실격처리 기준, 합격기준 등은 기 공지된 종목별 시행

공고문에 따름. 우천시에도 동일함.
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   3) 우천시에도 일정변경 없이 시행함. (여분의 옷, 신발 등 준비요망)

    ※ 집중호우 등 기상악화 시에는 6월 29일(일)로 변경 시행할 수 있음.

   4) 경기규칙을 준수하지 않음으로 인한 불이익이 없도록 주의 바람.

   5) 실기시험 중에는 핸드폰을 지참할 수 없음. (출발장소에서 보관 예정) 

    * GPS 기능이 없는 손목시계는 착용 가능

   6) 시험에 사용한 지도는 도착지에서 전자카드와 함께 반납해야 함.

   7) 경기중 부상을 입지 않도록 스스로 안전에 유의하시기 바람.

   8) 시험의 공정성을 훼손하는 사례가 있는 경우 13:00까지 이의신청을 할 수 있음.

   9) 시험장 인근에 식당이 없으므로 도시락 준비를 권장함.

□ 구술 자격검정 

  ○ 진행일정표

시간 진행내용 세부사항 장소

13:00~13:15 오리엔테이션 구술 응시요령 및 유의사항 안내 소극장(1층)

13:15~13:30 구술검정 준비 수험표 확인, 핸드폰 보관 등 대기실(2층)

13:30~18:00 구술검정
정해진 순서에 따라 진행

① 실기 면제자
② 실기 합격자(출발리스트 순)

구술시험장

(2층)

  ○ 평가기준 및 유의사항

   1) 구술평가 영역, 배점, 평가분야 등은 기 공지된 종목별 시행공고문에 따름.

   2) 구술평가 영역 중 규정에 대한 내용은 첨부 “풋(Foot) 오리엔티어링 경기 규

정”을 참고하시기 바랍니다.

   2) 구술평가 시간(대기시간 포함)에는 핸드폰을 지참할 수 없음. (사전보관 예정)

     * 소극장(핸드폰 보관)→대기실(5명씩 대기)→구술시험장(1명씩 응시)→남쪽 복도

(핸드폰 찾아가기)의 순으로 진행

   3) 기타 구술평가에 대한 세부사항은 오리엔테이션에서 안내 예정임.

   4) 시험의 공정성을 훼손하는 사례가 있는 경우 시험 종료시까지 이의신청을 할 

수 있음.

※ 시험장 약도 및 교통편은 기 공지된 종목별 시행공고문을 참고하시기 바라며, 주차

공간이 협소하므로 가급적 대중교통을 이용하시기 바랍니다. 기타 궁금한 사항은 

연맹 사무처(031-455-2744, 010-5459-0939)로 연락주시기 바랍니다.
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첨부: 1. 풋Foot) 오리엔티어링 경기규정.

      2. 응시자 유의사항 안내(대한체육회)

2026. 6. 1

(사)대한오리엔티어링연맹


